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ЭКСТРИМАЛ ШАРОИТДА ЕТИШТИРИЛГАН КОВАР (CАРРARIS SPINOSA)
ЎСИМЛИК МЕВАЛАРИНИ ҚУРИТИШДА МАХСУЛОТ ЧИҚИШ МИҚДОРИ ВА
СИФАТ КЎРСАТГИЧЛАРИГА ҚУРИТИШ УСУЛЛАРИНИНГ ТАЪСИРИ
талаба Шарафиддинова Маҳлиёхон Фахриддин қизи.
ТошДАУ проф. Салихов Сурат Акрамович,
НамМТИ ҚХМСДИТ кафедра ассистенти Каримов Ислом Рустамалиевич,
магистр Хакимова Азиза Закирожон қизи,
Аннотация: Мақолада экстримал шароитда етиштирилган кавар(Cаррaris
spinosa) ўсимлик меваларини қуритишда махсулот чиқиш миқдори ва сифат
кўрсатгичларига қуритиш усулларининг таъсири хақида тадқиқотлар натижалари
келтирилган.
Калит сўзлар: кавар, қуритиш, офтоби, суний қуритгич, конвектив, қуритгич,
ваиант.
ВЛИЯНИЕ МЕТОДОВ СУШКИ НА КОЛИЧЕСТВО И КАЧЕСТВО ПРОДУКТОВ
ПРИ СУШКЕ ПЛОДОВ КОВАРА(CАРРARIS SPINOSA), ВЫРАЩЕННЫХ В
ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ
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магистр Хакимова Азиза Закиржон қизи,
студент Шарафиддинова Маҳлиёхон Фахриддин қизи.
Аннотация: В статье представлены результаты исследования влияния методов
сушки на количество и качество выхода продукта при сушке плодов кавара (Carraris
spinosa), выращенных в экстремальных условиях.
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сушилка, ваиант.
INFLUENCE OF DRYING METHODS ON THE QUANTITY AND QUALITY OF
PRODUCT YIELD DURING DRYING OF FRUITS OF KOVAR (CАРРARIS SPINOSA)
PLANT GROWN IN EXTREME CONDITIONS.
Salikhov Surat Akramovich professor of Tashkent State University
Karimov Islom Rustamaliyevich assistant of the Department of Storage and Primary
Processing of Agricultural Products of Namangan Institute of Engineering and
Technology.
Students Khakimova Aziza Zakirjonovna qizi,
135

НамДУ илмий ахборотномаси - Научный вестник НамГУ 2020 йил 4-сон

Sharafiddinova Makhliyokhon Fakhriddin qizi.
Annotation: The article presents the results of research on the effect of drying methods on
the quantity and quality of product yield in the drying of fruits of kavar (Carraris spinosa) grown
in extreme conditions.
Keywords: kavar, drying, sun, artificial dryer, convective, dryer, vaiant.
Қишлоқ хўжалиги махсулотларини қайта ишлаш саноатида қуритиш алохида
ахамият касб этади. Мева ва сабзавотларни қуритиш билан бирга шифобахш
ўсимликларни хам қуритиш ахоли саломатлиги учун мухим хисобланади. Хозирги
кунда қуритишда суний ва табиий усулда қуритиш технологиясидан
фойдаланилади. Саноатда турли типдаги қуриткичлар ишлатилади. Қуритгичлар
бир – биридан турли белгилар билан фарқ қилади. Нам материалга иссиқлик
бериш усулига кура қуриткичлар конвектив, контактли ва бошқа турдаги
қуритгичларга бўлинади. Иссиқлик ташувчи сифатида ҳаво, газ ёки буғ
ишлатилиши
мумкин.
Қуритиш
камерасидаги
босимнинг
қийматига
кўраатмосферали ва вакуумли қуритгичлар бўлади. Жараённи ташкил қилиш
бўйича даврий ва узлуксиз ишлайдиган қуриткичлар мавжуд. [1]
Конвектив қуритгичларда материал ва қуритувчи агент бир – бирига нисбатан
тўғри, қарама – қарши ёки перпендикуляр ҳаракат қилиши мумкин. Қуритилиши
лозим бўлган материал донасимон, кукунсимон, пастасимон ёки суюқ ҳолатда
бўлади. Қуритувчи агентнинг босимини ҳосил қилиш учун табиий ёки мажбурий
циркуляция ишлатилади. Донасимон материаллар ишлатилганда қатлам зич,
кенгайтирилган, мавҳум қайнаш ва фонтансимон ҳолатларда бўлади. Қуритувчи
агент буғ, иссиқсув, олов билан ишлайдиган калориферларда ёки электр токи
ёрдамида иситилади. [2]
Шунга мувофиқ кавар (Cаррaris spinosa) ўсимлиги мевасидан техник етилган
вақтида қуритиштехнологиясини амалга оширишда турли қуритиш усулларидан
фойдаланиш мақсадга мувофиқ деб хисобланган холда тажрибалар ўтказилди.
Тажриба икки хил вариантда амалга оширилди. Биринчи вариантда қуритишнинг
офтоби усулидан фойдаланилди. Иккинчи вариантда эса қуёш коллектори
ёрдамида ишловчи суний қуритгичда олиб борилди. [6]
Тажрибалар Наманган вилоятининг Чуст туманида ўтказилди. Бунда мевалар
кўндалангига 5 мм қалинликда кесилди сўнгра қуритиш учун 1 м2юзага эга бўлган
патнисларга ёйиб қуритилди. Қуритиш муддати вариантлар бўйича 8-12 суткани
ташкил этди. Қуритилган махсулотлар табиийлигини сақлаб қолиш мақсадида
қуритиш технологиясига қатий амал қилинди.Тажриба натижаларига кўра икки
хил вариантдаги қуритиш жараёнидаги қуйидаги кўрсатгичлар ўрганилди ва
таққосланди. Қуритиш учун хар бир вариантга 10 кг дан махсулот олинди ва
тажриба натижалари 1-расмда келтирилган.
1-расм
Кавар ўсимлик мевасидан қуритилган махсулот чиқиш миқдорига қуритиш
усулларини таъсири.
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№

М а х с у л о т

т у р и

Қуритиш усули

Куритишга куйилган махсулот

1

Техник етилган ковар меваси

О ф т о б и 1

0

2

,

8

2

Техник етилган ковар меваси

Куёш коллектори

0

3

,

2

1

Куритишдан кейинги махсулот

Жадвал маълумотларидан кўриниб турибдики биринчи вариантда техник
етилган кавар мевасини офтоби усулда қуритилганда 28 % махсулот чиқиши
аниқланди. Иккинчи вариантда, яъни қуёш хаво истгичида қуритилганда махсулот
чиқиш миқдори 32 % ни ташкил қилди. Бундан ташқари хосил бўлган
маҳсулотларда сифат кўрсатгичлари ва ранг ўзгаришлари турлича бўлганини
кўришимиз мумкин (2-расм).
2-расм
Кавар ўсимлик мевасидан қуритилган махсулот таёрлашда сифат кўрсатгичлари ва
ранг ўзгаришлари.
№

М а х с у л о т

т у р и

Қуритиш усули

Қуритишдан сўнг пўст ранги

Қуритишдан сўнг эт ранги

1

Техник етилган кавар меваси

О ф т о б и

Қўнғир яшил (хиралашган)

Сарғайган

2

Техник етилган кавар меваси

Қуёш коллектори

Оч яшил (Шаффоф)

О

қ

Тажрибалардан шуни айтишимиз мумкинки офтоби усулда қуритилган кавар
меваси оргонолептик сифат кўрсатгичлари қуёш коллекторида қуритилган
махсулотга нисбатан бироз пастроқ эканлиги аниқланди. Тажриба жараёнида яна
шуни кўриш мумкинки офтоби усулда қуритилганда сифат ва миқдор
кўрсатгичларига қуйидагилар ўз таъсирини кўрсатди.
Офтоби усулда қуритилганда қуёш нурининг тўғридан тўғри махсулот
юзасига тушиши қуритилган махсулотда намликни кескин камайиб кетишига
таъсир кўрсатиб, натижада қуруқ мева эти ва пўсти қаттиқлашади, бу эса
фойдаланишда қўшимча ишловлар беришга сабаб бўлади. Бундан ташқари
махсулотда қуритиш жараёни очиқ мухитда ўтказилганлиги учун сифат
кўрсатгичлари бироз ёмонлашганини кўришимиз мумкин. [1]
Қуёш коллекторида қуритилган махсулотларимиз сифат кўрсатгичларига
кўра офтоби усулда қуритилганга нисбатан яхши сифат кўрсатгичларга эга
эканлигини кўришимиз мумкин. Сабаби қуёш нури ва махсулот орасида девор
борлиги учун махсулот юмшоқ ва ранг хусусиятлари тўлиқ сақланиб қолган.
Хулоса сифатида айтганда ковар мевасини етиштиришлик вилоятимиз
қишлоқ хўжалиги учун истиқболли тармоққа айлана олади. Ҳудуд иқтисодиётини
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кўтариш, экспорт салоҳиятини ошириш, бунда аввал ишга солинмаган
ресурслардан унумли фойдаланиш долзарблик касб этар экан, фурсатни қўлдан бой
бермаслик керак. Бундан ташқари, ковулчилик экологик жиҳатдан ҳам юқори
самарадорликка эга. Ушбу йўналиш қишлоқ хўжалигига татбиқ этилса, чўл бағрида
кўркам иҳотазорлар барпо бўлади. Ўсимликлар биохилмахиллиги сақланибгина
қолмай, ҳудуд экомуҳити мўътадиллашишига ёрдам беради. [3] Шунингдек,
аҳолининг банд бўлмаган қатлами мавсумий иш билан таъминланади. Бинобарин,
замонавий тиббиётда ковар илдизидан олинган дамлама гепатит, пояси ва барги
тери касалликларидан фориғ бўлишда, меваси таркибидаги йод бўқоқни бартараф
этишда фойдаланилади. Шундан бўлса керак, мазкур ўсимлик дунё
мамлакатларининг фармацевтика саноатида, тиббиётда, озиқ-овқат соҳаларида кенг
қўлланиб келинади. Бундан ташкари ковар ширали ўсимлик бўлиб, ундан кўп
миқдорда асал йиғиб олиш мумкин. Унингкаттагулибиртомчиасалберади.
Биртупиданэсамавсумдавомидаучмингтомчиасалолишимкони
бор.
УнингНон
парель тури даромадбоплигибўйичадунёбозоридаузумгатенглашаолади. [4…5]
Кавар мевасини қуритишдан мақсад. Ўсимлик экстремал шароитларда ўсиб
ривожланади, натижада мев салмоғи барча минтақаларда хам етарли даражада
эмаслиги учун ахолди эхтиёжларини қондириш мақсадида қуритилади ва озиқ
овқат махсулоти сифатида фойдаланишга юборилади. Кавар мевасида йодакапарин
моддаси мавжуд. Ахолини табиий йод моддасига бўлган эхтиёжини қондириш
мақсадида ва фармацевтика саноатига хом ашё базасини шакиллантириш учун
қуритилади.
Фойдаланилган адабиётлар рўйхати.
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